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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 1.1. Положение об организации питания обучающихся разработано на основе: 

- Гражданского кодекса РФ (редакция от 01.10.2014 г.);  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - Федерального закона «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ;  

- Федерального закона от 26.12.2008 № 294-ФЗ «О защите прав юридических лиц 

и индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля 

(надзора) и муниципального контроля»;  

- СанПиНа 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения" (вместе с "СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормы...") 

СП 2.4.3648-20 Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи ГЛАВНЫЙ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 28 сентября 2020 года N 28 Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

-Федерального закона от 01.03.2020 № 47-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов», 

-Методических рекомендаций 2.4.0180-20, МР2.4.0179-20, утвержденных 

Руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия  человека, Главным государственным санитарным врачом РФ 

А.Ю.Поповой 18 мая 2020 года. 

 - Областного закона от 30 июня 2006 г. № 46-оз «Об организации питания 

обучающихся в отдельных образовательных учреждениях, расположенных на 

территории Ленинградской области» (с изменениями в редакции Областного закона от 

16 февраля 2011 года № 8-оз);  

 -  Областного закона «Социальный кодекс Ленинградской области» от 17.11.2017 

г. № 72-оз 

 - Порядком организации бесплатного питания в образовательных организациях 

Ленинградской области, утвержденное постановлением Правительства Ленинградской 

области от 24.10.2006 г № 295 с изменениями  от 25.12.2023 N 956 

1.2. Положение разработано с целью регулирования организации процесса 

обеспечения обучающихся МКОУ  «Ушакинская СОШ №1» рациональным и 

сбалансированным питанием.  

1.3. Положение определяет порядок организации рационального питания 

обучающихся в школе, определяет основные организационные принципы, правила и 

требования к организации питания учащихся, регулирует отношения между 

администрацией школы и родителями (законными представителями). 



1.4. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся в 

школе.  

1.5. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность школы по вопросам питания, утверждается приказом 

директора школы. 

 

 

 

2. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 

 2.1. Обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным 

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам 

рационального и сбалансированного питания.  

2.2.Гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых для приготовления блюд.  

2.3.Предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания. 

 2.4. Пропаганда принципов полноценного и здорового питания.  

2.5.Социальная поддержка обучающихся 1-4 классов и льготных категорий 

граждан обучающихся 5-11 классов.  

3. ОСНОВНЫЕ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ПРИНЦИПЫ ПИТАНИЯ. 

3.1.Организация питания обучающихся в учреждении, режим питания 

обеспечиваются в соответствии с государственными санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами 2.4.5.2409-08 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях 

начального и среднего профессионального образования".  

3.2. Для организации питания обучающихся используются специальные 

помещения (пищеблок), соответствующие требованиям санитарно - гигиенических 

норм и правил по следующим направлениям:  

• соответствие числа посадочных мест столовой установленным нормам;  

• обеспеченность технологическим оборудованием, техническое состояние, 

которого соответствует установленным требованиям;  

• наличие пищеблока, подсобных помещений для хранения продуктов;  

• обеспеченность кухонной и столовой посудой, столовыми приборами в 

необходимом количестве и в соответствии с требованиями СанПиН; 

 • наличие вытяжного оборудования, его работоспособность;  

• соответствие иным требованиям действующих санитарных норм и правил 

Российской Федерации. 

 3.3. В пищеблоке постоянно должны находиться:  

• журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья;  

• журнал бракеража готовой кулинарной продукции, журнал здоровья;  

• журнал проведения витаминизации третьих и сладких блюд;  

• журнал учета температурного режима холодильного оборудования;  

• ведомость контроля рациона питания (формы учетной документации пищеблока 

- приложение №10 к СанПиН 2.4.5.2409-08);  



• копии примерного 14-дневного меню для обучающихся 1-4 классов и 5-11 

классов, согласованных с территориальным отделом Роспотребнадзора; 

• ежедневные меню, технологические карты на приготовляемые блюда;  

• приходные документы на пищевую продукцию, документы, подтверждающие 

качество поступающей пищевой продукции (накладные, сертификаты соответствия, 

удостоверения качества, документы ветеринарно- санитарной экспертизы и др.). 

3.4. Администрация школы обеспечивает принятие организационно 

управленческих решений, направленных на обеспечение горячим питанием 

обучающихся, принципов и санитарно-гигиенических основ здорового питания, 

ведение консультационной и разъяснительной работы с родителями (законными 

представителями) учащихся.  

3.5. Организация питания обучающихся осуществляется на основании 

муниципального контракта на оказание услуг по организации питания, заключенного 

между администрацией общеобразовательного учреждения и организацией-

поставщиками услуг по питанию.  

3.6. Приказом директора общеобразовательного учреждения из числа работников 

образовательного учреждения назначается ответственный за организацию питания в 

общеобразовательном учреждении. 

3.7. Питание обучающихся в общеобразовательном учреждении организуется в 

официально утвержденные учебные дни, а также в ходе работы оздоровительных 

лагерей с дневным пребыванием детей в каникулярное время (если это предусмотрено 

действующими договорными обязательствами). Режим питания обучающихся 

утверждается директором образовательного учреждения и размещается в доступном 

для ознакомления месте. Организация питания обучающихся и формирование меню 

осуществляется в соответствии с требованиями, установленными федеральными 

санитарными правилами СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, 

учреждениях начального и среднего профессионального образования».  

3.8. Питание обучающихся осуществляется на основании меню, согласованного 

руководителем организации-поставщика питания, директором общеобразовательного 

учреждения и руководителем территориального органа Роспотребнадзора. При 

разработке меню учитываются: продолжительность пребывания обучающихся в 

образовательном учреждении, возрастная категория, физические нагрузки 

обучающихся, возможности вариативных форм организации питания. Меню должно 

содержать информацию о количественном составе блюд, энергетической и пищевой 

ценности, включая содержание витаминов и минеральных веществ в каждом блюде. 

Обязательно приводятся ссылки на рецептуру используемых блюд и кулинарных 

изделий в соответствии со сборниками рецептур. Наименование блюд и кулинарных 

изделий, указываемых в меню, должны соответствовать их наименованиям, указанным 

в использованных сборниках рецептур.  При необходимости разрабатывается 

диетическое меню. 

3.9. Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и 

пищевых продуктов, используемых в питании учащихся, должны соответствовать 

СанПиН 2.4.5.2409-08.  

 



4. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПИТАНИЯ. 

4.1. С 1 сентября 2020 года вступила в силу поправка к статье 37 Закона об 

образовании  об обеспечении учащихся начальной школы (с 1 по 4 класс) не менее 

одного раза в день бесплатным горячим питанием, предусматривающим наличие 

горячего блюда, не считая горячего напитка. 

 Льготное питание учащихся 5-11 классов   обеспечивается в соответствии с статьей 4.2. 

Социального кодекса Ленинградской области. 

Статья 4.2. Обеспечение питанием в образовательных организациях 

Ленинградской области. 

1. Бесплатное питание предоставляется обучающимся в государственных 

образовательных организациях Ленинградской области и муниципальных 

образовательных организациях в Ленинградской области по основным 

общеобразовательным программам, в частных образовательных организациях, 

расположенных на территории Ленинградской области, по имеющим 

государственную аккредитацию основным общеобразовательным программам, 

обучающимся в государственных профессиональных образовательных 

организациях Ленинградской области и государственных образовательных 

организациях высшего образования Ленинградской области по образовательным 

программам среднего профессионального образования - программам подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих, по основным программам 

профессионального обучения - программам профессиональной подготовки по 

профессиям рабочих, должностям служащих, относящимся к следующим 

категориям: 

1) состоящим на учете в противотуберкулезном диспансере; 

2) один из родителей (оба родителя) которых погиб (погибли) при выполнении 

служебных обязанностей в качестве военнослужащего, гражданина, призванного на 

военные сборы, лица рядового, начальствующего состава органов внутренних дел 

Российской Федерации, Государственной противопожарной службы, органов по 

контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ, сотрудника 

учреждений и органов уголовно-исполнительной системы; 

3) относящимся к категории детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в 

соответствии с Федеральным законом от 24 июля 1998 года N 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

4) являющимся усыновленными детьми; 

5) относящимся к лицам с ограниченными возможностями здоровья; 

6) из приемных семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным частью 5 

статьи 1.7 настоящего Кодекса; 

7) из многодетных семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным частью 

5 статьи 1.7 настоящего Кодекса; 

8) из семей, отвечающих критериям нуждаемости, установленным частью 6 статьи 1.7 

настоящего Кодекса. 

9) для детей - жертв вооруженных и межнациональных конфликтов, экологических и 

техногенных катастроф, стихийных бедствий  

10) для детей из семьи беженцев и вынужденных переселенцев  

 

http://www.garant.ru/news/1330046/


4.2. Организация питания за счет средств родительской платы.   

4.2.1. Стоимость завтраков (обедов) по заявке общеобразовательной организации  

рассчитывается поставщиками услуги, согласовывается на общешкольном 

родительском собрании или коллегиальным органе управлении учреждением.  

4.2.2. Размер платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за 

обеспечение питанием обучающихся определяется с учетом мнения родителей 

(законных представителей) и утверждается приказом директора. 

4.3. Выплата компенсации из средств областного бюджета родителям (законным 

представителям) обучающихся, обучающихся на дому, осуществляется путем 

перечисления суммы, выделяемой на питание учащихся, на основании медицинского 

заключения  учреждения здравоохранения о необходимости обучения обучающегося на 

дому по состоянию здоровья и приказа руководителя образовательного учреждения. 

 

4.4. Бесплатное питание обучающимся предоставляется на основании заявления 

родителей (законных представителей). Одновременно с заявлением представляются 

следующие документы:  

свидетельство о рождении обучающегося, не достигшего возраста 14 лет;  

документ, удостоверяющий личность обучающегося, достигшего возраста 14 лет 

(паспорт гражданина Российской Федерации или временное удостоверение личности, 

выданное на период его замены);  

документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя), 

представителя обучающегося (паспорт гражданина Российской Федерации или 

временное удостоверение личности, выданное на период его замены); 

 документ, подтверждающий проживание обучающегося на территории 

Ленинградской области;  

страховой номер индивидуального лицевого счета обучающегося;  

документы, подтверждающие состав семьи обучающегося;  

документ, подтверждающий полномочия законного представителя, представителя 

обучающегося; справка медицинской организации о том, что обучающийся состоит на 

учете в противотуберкулезном диспансере (в отношении обучающихся, состоящих на 

учете в противотуберкулезном диспансере);  

справка о получении пенсии по случаю потери кормильца (в отношении 

обучающихся, указанных в пункте 2 части 1 статьи 4.2 Социального кодекса); 

 решение суда об усыновлении (в отношении усыновленных обучающихся).  

Для обучающихся - детей из приемных семей, где среднедушевой доход члена 

семьи не превышает 70 проц. от величины среднего дохода, сложившегося в 

Ленинградской области, дополнительно представляются: договор о приемной семье; 

страховой номер индивидуального лицевого счета родителя (законного представителя); 

сведения о доходах или справка о получении (неполучении, прекращении получения) 

мер социальной поддержки, выдаваемая в соответствии с административным 

регламентом, утвержденным приказом комитета по социальной защите населения 

Ленинградской области от 29 декабря 2017 года N 29 "Об утверждении 

административных регламентов предоставления на территории Ленинградской области 

государственных услуг в сфере социальной защиты населения. 



 В случае отсутствия сведений о доходах члена семьи прилагается копия трудовой 

книжки с последним местом работы члена семьи и заявление об отсутствии доходов 

  Для обучающихся - детей из многодетных семей, где среднедушевой доход члена 

семьи не превышает 70 проц. от величины среднего дохода, сложившегося в 

Ленинградской области, дополнительно представляются: документ, подтверждающий 

статус многодетной семьи, либо документы, подтверждающие наличие в семье трех 

детей, не достигших возраста 18 лет; страховой номер индивидуального лицевого счета 

родителя (законного представителя); В случае отсутствия сведений о доходах 

уполномоченным органом (организацией) составляется акт обследования условий 

жизни несовершеннолетнего в установленном порядке.  

 Для обучающихся - детей из числа семей, отвечающих критериям нуждаемости, 

установленным частью 6 статьи 1.7 Социального кодекса (дети, проживающие в 

малоимущей семье, где среднедушевой доход члена семьи не превышает 40 проц. от 

величины среднего дохода, сложившегося в Ленинградской области), дополнительно 

представляются: страховой номер индивидуального лицевого счета родителя 

(законного представителя); сведения о доходах, перечень которых установлен в 

приложении 2 к постановлению Правительства Ленинградской области от 19 марта 2018 

года N 89, или справка о получении (неполучении, прекращении получения) мер 

социальной поддержки. В случае отсутствия сведений о доходах уполномоченным 

органом (организацией) составляется акт обследования условий жизни 

несовершеннолетнего в установленном порядке.  

 Для обучающихся - детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

дополнительно представляются: 

  для детей-инвалидов - документ, выданный федеральным государственным 

учреждением медикосоциальной экспертизы, об установлении инвалидности;  

 для детей с ограниченными возможностями здоровья 

 детей - жертв вооруженных и межнациональных конфликтов, экологических и 

техногенных катастроф, стихийных бедствий - документ (документы), 

подтверждающий (подтверждающие), что ребенок относится к указанной категории; 

  для детей из семьи беженцев и вынужденных переселенцев - удостоверение 

беженца (вынужденного переселенца); В связи со сложившейся ситуацией вместе с 

заявлением предоставляются следующие документы (пока не получен официальный 

статус беженца, переселенца): 

1. Заявление родителя (законного представителя) о предоставлении бесплатного 

питания обучающемуся; 

2. Свидетельство о рождении обучающегося; 

3. Миграционная карта, подтверждающая факт законного пребывания на 

территории Российской Федерации; 

4. Документ, подтверждающий проживание на территории государства Украины, 

республик ДНР И ЛНР, и регионов Украины. 

 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей: решение суда о 

лишении (ограничении) родителей родительских прав, решение суда о признании 

родителей безвестно отсутствующими (умершими), решение суда о признании 

родителей недееспособными, решение суда о признании ребенка оставшимся без 

попечения родителей, решение суда об уклонении родителей от воспитания и 



содержания ребенка без уважительных причин, решение суда об исключении матери из 

актовой записи о рождении, свидетельство о смерти родителей (родителя); 

  для детей, оказавшихся в экстремальных условиях, детей - жертв насилия, детей, 

жизнедеятельность которых объективно нарушена в результате сложившихся 

обстоятельств и которые не могут преодолеть данные обстоятельства самостоятельно 

или с помощью семьи, детей с отклонениями в поведении - документ органа 

(учреждения) системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних соответствующего муниципального образования 

(муниципального района, городского округа) Ленинградской области, 

подтверждающий в соответствии с компетенцией органа (учреждения), что дети 

относятся к одной из указанных категорий и соответствуют одной из указанных 

категорий.  

4.5. Обучающийся признается относящимся к льготной категории   со дня 

предоставления заявления и документов, перечисленных выше, в общеобразовательную 

организацию. 

4.6. Руководитель общеобразовательной организации не позднее двух рабочих 

дней, следующих за  днем поступления документов, должен рассмотреть заявление  и 

издать приказ о постановке ребенка на льготное питание. 

4.7.Основанием для отказа в предоставлении бесплатного питания обучающемуся 

является: 

 - отсутствие права на получение бесплатного питания; 

 - непредставление и (или) представление не в полной объеме документов, 

указанных в п.2.2.-2.9 Порядка 

В соответствии с п. 2.21 Порядка основанием для прекращения предоставления 

бесплатного (горячего) питания обучающемуся является: 

 - выбытие из образовательной организации; 

 - утрата права на получение бесплатного питания; 

 

5. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ЗА СЧЕТ РОДИТЕЛЬСКИХ 

СРЕДСТВ. 

5.1. Ответственный за организацию питания на родительских собраниях должен 

информировать родителей о возможности получения платного питания.  

5.2. Для включения ребенка в список платно питающихся детей, родители должны 

написать заявление на получение платного питаниям на имя руководителя 

общеобразовательного учреждения. 

 

6. ПОРЯДОК ОСУЩЕСТВЛЕНГИЯ КОНТРОЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

6.1. Для осуществления контроля за организацией питания обучающихся в школе 

приказом директора образовательного учреждения создается комиссия, в состав 

которой включаются:  

- директор образовательного учреждения;  

- работник, ответственный за организацию питания обучающихся;  

-председатель общешкольного родительского комитета  



6.2. Комиссия:  

- проверяет качество, объем, выход приготовленных блюд, их соответствие 

утвержденному меню; 

 - следит за соблюдением санитарных норм и правил, ведением журнала учета сроков 

хранения и реализации скоропортящихся продуктов;  

- разрабатывает график посещения обучающимися столовой под руководством 

классного руководителя; 

 - контролирует соблюдение порядка учета посещаемости обучающихся столовой;  

- формирует предложение по улучшению организации питания школьников. 

 6.3. Комиссия не реже одного раза в 2 месяца осуществляет проверки организации 

питания обучающихся. 

 6.4. Требования комиссии по устранению нарушений в организации питания 

обучающихся являются обязательными для исполнения работниками столовой и 

образовательного учреждения.  

6.5. Вопросы организации питания обучающихся рассматриваются: - не реже 1 раза в 

полугодие на родительских собраниях в классах; - не реже 1 раза в год на 

общешкольном родительском собрании; - на совещаниях педагогического коллектива 

(по мере необходимости).  

Локальный акт действует до его замены новым. 
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